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Gymnastique
NOM o
Prénom & .o Cocher la ou
les cases
ASSOCIAtioN : ..ocveiiicc e correspon-
Questions Choix de réponses dantes
UNSS
USEP
1 Qui organise les compétitions a I'école primaire ? FFSU
Survétement
Justaucorps
2 Quelle est la tenue du compétiteur ? Maillot et Short
Judogi
oul
3 Le port des bijoux est-il autorisé
NON
Une carte d'identité
Une autorisation du directeur de
4 | Que doit posséder un compétiteur pour participer a une compétition ? |I'école
Une license
En tenue différenciée
Impartial
5 Un juge ou arbitre se doit d'étre : Injuste
influencé par le public
1
2
6 Combien y a-t-il d'agrés en gymnastique féminine ? 3
4
5
symétriques
asymétriques
7 En gymnastique féminine, les barres sont : dissymétriques
tapis
praticable
8 Le sol est aussi appelé : terrain
oui
9 Peut-on mettre une musique pour le sol ?
non
un saut
deux sauts identiques
10 Combien de sauts effectue une gymnaste au saut de cheval ? deux sauts identiques ou
différents
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11

Sont considérés comme des fautes :

les bras pliés

les pieds fléchis

les déséquilibres

12

Qu'est ce qui est obligatoire dans un enchainement ?

les différences

les exigences

les présences

13

Un enchainement est composé d'éléments :

chorégraphiques

acrobatiques

esthétiques

14

Juger, c'est :

parer

noter

critiquer

15

Le score prend en compte :

le nombre de difficultés

la tenue vestimentaire

les fautes




